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r_EVOLUTION SINTESI DEGLI ATTI

INTERVENTO 2 DI 22
Saluto della Presidente del Consiglio dei Governatori
Rossella Vitali — Presidente del Consiglio dei Governatori, Multidistretto 108 Italy (in collegamento)

Rossella Vitali interviene in collegamento da Rapallo, impegnata in un altro evento, e si complimenta con gli or-
ganizzatori: i Governatori Roberto Limitone (108 Ta3), Antonella Genovesi (108 Ta1) e Paolo Pacorig (108 Ta2).

Osserva che il Tema di Studio sulla longevita ha raccolto attenzione e sensibilita da parte dei soci e dei non soci, e
ha permesso di svolgere con successo moltissimi eventi nei distretti.

Il primo punto che propone ¢ il dato dell'eta media che si & alzata: si vive piu a lungo grazie alla medicina, alla ri-
cerca, alla corretta alimentazione, allo sport e al movimento. Ma, chiede, qual € la qualita della vita sul piano psi-
cologico, dell'inserimento sociale e della vita quotidiana di chi magari non ¢ pit nel mondo del lavoro? Accanto a
questo pone la questione di come la presenza delle persone piu anziane si coniughi con le giovani generazioni:
per lei la longevity € anche il tema del compromesso tra le generazioni, in cui chi ha vissuto di pit puo essere gui-
da, conforto e sostegno per i giovani, e i giovani possono giovarsi della sua esperienza.

L'impegno dei Lions, conclude, & sensibilizzare con eventi, momenti di studio, di ricerca e di attivita, creare occa-
sioni di incontro tra le generazioni e riflettere sulle risposte ai cambiamenti sociali, economici e psicologici. Ri-
corda che «il Tema di Studio non finisce nell'anno sociale di quest'anno» e augura che la giornata sia I'inaugura-
zione di un progetto piu lungo.
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